
M23Z1 Uwagi M23Z2 Uwagi

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4

  Inauguracja Roku Akademickiego   Inauguracja Roku Akademickiego

Siedziba Uczelni Siedziba Uczelni

Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5 sala 1, ul. Hubala 5, Pruszków

Wykłady: Doradztwo zawodowe Wykłady: Doradztwo zawodowe

mgr B. Fronczek mgr B. Fronczek

sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4

11:40 13:5511:40 13:55

ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH
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Semestr 3

Zjazd nr 1 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 1                        12-13 październik 2024 Rok akademicki: 2024/2025

10:00 11:30 10:00 11:30

Grupa I Grupa II

Przedmiot profilaktyka zdrowotna w wychowaniu fizycznym i sporcie będzie 
realizowany jako praca własna studenta. 
Na platformie Moodle zostały udostępnione materiały edukacyjne. Zaliczenie 
przedmiotu odbędzie się podczas sesji egzaminacyjnej 
18-19.01.2025 w formie testu na platformie Moodle.
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina
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Semestr 3

Zjazd nr 1 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 1                        12-13 październik 2024 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4

Wykłady: Doradztwo zawodowe Wykłady: Doradztwo zawodowe

mgr B. Fronczek mgr B. Fronczek

sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4

Wykłady: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej Wykłady: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej

dr K. Pec dr K. Pec

sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4
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Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: humanistyczny Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: humanistyczny

dr M. Pawłowski dr M. Pawłowski

sala 14 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 14 - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: kultura fizyczna Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: kultura fizyczna

dr R. Regini dr R. Regini

sala 15 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 15 - SP4 - ul. Hubala 4

Wykłady: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking Wykłady: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking

mgr A. Kapuściak mgr A. Kapuściak

Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5 Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5

Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking

dr K. Pec mgr A. Kapuściak

sala gimn. sek. II - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej

mgr A. Kapuściak dr K. Pec

bieżnia LA - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. II - SP4 - ul. Hubala 4

13:10 14:40

17:3015:10 16:40 15:15

11:00 8:45

11:10 12:40 11:10 12:40

12:50 15:05

ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH
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Semestr 3
Zjazd nr 2 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 2                        26-27 październik 2024 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II
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11:00 8:45

ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina
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8:45

Semestr 3
Zjazd nr 2 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 2                        26-27 październik 2024 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II

Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking

mgr M. Łęcki mgr A. Kapuściak

Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5 sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej 

mgr A. Kapuściak mgr M. Łęcki

sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4 Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4
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Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: humanistyczny Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: humanistyczny

dr M. Pawłowski dr M. Pawłowski

Dzień Rektorski Dzień Rektorski

Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: kultura fizyczna Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: kultura fizyczna

dr R. Regini dr R. Regini

Dzień Rektorski Dzień Rektorski
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Zjazd nr 3 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 3                        09-10 listopad 2024 Rok akademicki: 2024/2025

8:15 10:30

8:15 10:30 8:15 10:30

Grupa I Grupa II

9 i 10 listopada 2024 r. są Dniami Rektorskim wolnymi od 
zajęć dydaktycznych.
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Zjazd nr 3 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 3                        09-10 listopad 2024 Rok akademicki: 2024/2025

8:15 10:30

Grupa I Grupa II

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak

Dzień Rektorski Dzień Rektorski

Wykłady: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej Wykłady: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej 

mgr M. Łęcki mgr M. Łęcki

Dzień Rektorski Dzień Rektorski

Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej 

mgr M. Łęcki mgr M. Łęcki

Dzień Rektorski Dzień Rektorski
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--- ---
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Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej Ćwiczenia: Doradztwo zawodowe

mgr M. Łęcki mgr B. Fronczek

sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4 sala 19 - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Doradztwo zawodowe Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej 

mgr B. Fronczek mgr M. Łęcki

sala 19 - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4

Wykłady: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking Wykłady: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking

mgr A. Kapuściak mgr A. Kapuściak

Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5 Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska Zajęcia odwołane mgr K. Kulak

sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4

11:10

12:00 13:30 12:00 13:30

14:40 16:10

ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH
Semestr 3

Zjazd nr 4 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 4                        16-17 listopad 2024 Rok akademicki: 2024/2025
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH
Semestr 3

Zjazd nr 4 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 4                        16-17 listopad 2024 Rok akademicki: 2024/2025
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Grupa I Grupa II

Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking

mgr M. Łęcki mgr A. Kapuściak

sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4 bieżnia LA - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej 

mgr A. Kapuściak mgr M. Łęcki

bieżnia LA - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska Zajęcia odwołane mgr K. Kulak

sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4

Wykłady: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej Wykłady: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej

dr K. Pec dr K. Pec

Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5 Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5
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Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej

mgr M. Łęcki dr K. Pec

sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. II - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej Ćwiczenia: Sportowe gry zespołowe do wyboru: uni hokej 

dr K. Pec mgr M. Łęcki

sala gimn. sek. II - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Doradztwo zawodowe Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking

mgr B. Fronczek mgr A. Kapuściak

sala 15 - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. II - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic walking Ćwiczenia: Doradztwo zawodowe

mgr A. Kapuściak mgr B. Fronczek

sala gimn. sek. II - SP4 - ul. Hubala 4 sala 15 - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Proseminarium - dla osób, które nie 

zaliczyły przedmiotu w poprzednim semestrze

Ćwiczenia: Proseminarium - dla osób, które nie 

zaliczyły przedmiotu w poprzednim semestrze

dr M. Pytlak dr M. Pytlak

Sala 4 - ANSwP, ul. Hubala 5 Sala 4 - ANSwP, ul. Hubala 5
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Zjazd nr 5 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 5                        30-01 grudzień 2024 Rok akademicki: 2024/2025

12:50

13:00 14:30 13:00 14:30

11:20 12:50 11:20

16:10

Grupa I Grupa II

Proseminarium - zajęcia są dla osób, które nie zaliczyły w poprzednim semestrze tego przedmiotu.
Udział w zajęciach i wykonywanie zadań w ich trakcie to jedyny w tym semestrze sposób zaliczenia proseminarium.
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Zjazd nr 5 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 5                        30-01 grudzień 2024 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak Materiały

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 Praca własna studenta 

Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: humanistyczny Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: humanistyczny

dr M. Pawłowski dr M. Pawłowski

sala 18 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 18 - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: kultura fizyczna Ćwiczenia: Seminarium dyplomowe tematyczne, obszar: kultura fizyczna

dr R. Regini dr R. Regini

sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 16 - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej3  godz. Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej

dr K. Pec dr K. Pec

sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4
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Zajęcia z języka angielskiego z mgr K. Kulak zaplanowane na 01.12.2024 nie 
odbędą się w sali lekcyjnej. Wykładowca przygotował materiały do pracy 
własnej studentów 

Opracowane materiały oceni na kolejnych zajęciach.

https://drive.google.com/drive/folders/1kkpqzPVL_P8b3-8sUM7-byO-zNpV682y?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1kkpqzPVL_P8b3-8sUM7-byO-zNpV682y?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1kkpqzPVL_P8b3-8sUM7-byO-zNpV682y?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1kkpqzPVL_P8b3-8sUM7-byO-zNpV682y?usp=sharing
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Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej

Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic 

walking

dr K. Pec mgr A. Kapuściak

sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4 bieżnia LA - SP4 - ul. Hubala 4
Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic 

walking

Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej

mgr A. Kapuściak dr K. Pec

bieżnia LA - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4

Wykłady: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne 2  godz. Wykłady: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne

mgr A. Krysińska mgr A. Krysińska

Sala 4 - ANSwP, ul. Hubala 5 Sala 4 - ANSwP, ul. Hubala 5
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8:00 10:15 8:45 10:15

10:30 12:00 10:30 12:45

13:00 15:15 13:00 15:15

15:25 16:55 15:25 16:55

ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH
Semestr 3

Zjazd nr 6 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 6                        14-15 grudzień 2024 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH
Semestr 3

Zjazd nr 6 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 6                        14-15 grudzień 2024 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej 3  godz.
Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne 

specjalne

dr K. Pec mgr A. Krysińska

sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4
Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne 

specjalne 3  godz.
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej

mgr A. Krysińska dr K. Pec

sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4
Wykłady: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne 

specjalne 2  godz.
Wykłady: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne 

specjalne

mgr A. Krysińska mgr A. Krysińska
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Zajęcia z przedmiotu wychowanie fizyczne specjalne 15 grudnia 2024 r.
odbędą się w Zespółe Szkół Specjalnych im. ks. Jana Twardowskiego

ul. Wapienna 2, Pruszków
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Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej

Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic 

walking

dr K. Pec mgr A. Kapuściak

sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4
Ćwiczenia: Nowoczesne formy aktywności fizycznej: nordic 

walking

Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej

mgr A. Kapuściak dr K. Pec

sala gimn. sek. III - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4

Wykłady: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne Wykłady: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne

mgr A. Krysińska mgr A. Krysińska

Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5 Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne

mgr A. Krysińska mgr A. Krysińska

Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5 Sala 1 - ANSwP, ul. Hubala 5
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Zjazd nr 7 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 7                        11-12 styczeń 2025 Rok akademicki: 2024/2025

13:40

13:50 15:20 13:50 15:20

12:10 13:40 12:10

Grupa I Grupa II

Osoby, które nie pisały testu z przedmiotu nowoczesne formy aktywności 
fizycznej: nordic walking lub mają niezaliczone zajęcia praktyczne mogą 
przyjść na zaliczenie w drugim terminie 18.01.2025, godz. 13:40, sala 
gimnastyczna.  
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Zjazd nr 7 Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Zjazd nr 7                        11-12 styczeń 2025 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II

Ćwiczenia: Język angielski Ćwiczenia: Język angielski_

mgr M. Starczewska mgr K. Kulak Zmiana godziny

sala 13 - SP4 - ul. Hubala 4 sala 11 - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej

mgr A. Krysińska dr K. Pec

sala 15 - SP4 - ul. Hubala 4 sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4

Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

ponadpodstawowej
Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: wychowanie fizyczne specjalne

dr K. Pec mgr A. Krysińska

sala gimn. sek. I - SP4 - ul. Hubala 4 sala 15 - SP4 - ul. Hubala 4
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Sesja egzaminacyjna Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Sesja egzaminacyjna                        18-19 styczeń 2025 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II

Przedmiot profilaktyka zdrowotna w wychowaniu fizycznym i sporcie będzie 
realizowany jako praca własna studenta. 
Na platformie Moodle zostały udostępnione materiały edukacyjne. Zaliczenie 
przedmiotu odbędzie się podczas sesji egzaminacyjnej 
18-19.01.2025 w formie testu na platformie Moodle.
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ROZKŁAD ZAJĘĆ NIESTACJONARNYCH

Data Godzina Godzina

Semestr 3
Sesja egzaminacyjna Kierunek: Wychowanie Fizyczne, studia II stopnia

Sesja egzaminacyjna                        18-19 styczeń 2025 Rok akademicki: 2024/2025

Grupa I Grupa II
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